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Sak 220-21 ID2020_032 Hysterektomi ved kraftige mensturasjonsblgdninger
Konklusjon:

Det interregionale fagdirektgrmgte tar metodevurderingen ID2020_032 Hysterektomi ved kraftige
menstruasjonsblgdninger, til orientering.

Resultatene fra denne forenklede metodevurderingen ma ses i sammenheng med andre faktorer
som pavirker valg av behandling, og integreres med erfaringskunnskap hos fagpersoner og brukere,
samt konteksten. Selv om alle metodene som er undersgkt har en plass i behandlingen av kvinner
med kraftige menstruasjonsblgdninger, sa er ifglge fagekspertene en direkte sammenligning ikke
relevant for klinisk praksis. I norsk klinisk praksis benyttes en trinnvis tilneerming hvor man
vanligvis forsgker den minst invasive behandlingen, som det ligger til rette for, farst.

Metodevurderingen ID2020_032 Hysterektomi ved kraftige menstruasjonsblgdninger var en pilot i
«Revurderingsprosjektet». Fagdirektgrene ber om at erfaringene fra metodevurderingen tas med i
gjennomfgringen av de gjenvaerende pilotene.

Beslutningen legges frem som referatsak i Beslutningsforum og fagdirektgrmgte ber om at
beslutningen oversendes Nye metoder.






