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Protokoll – (til godkjenning)  
 

Vår ref.: 
 2020/00805 

Saksbehandler/dir.tlf.: 
Ellen Nilsen / 997 49 706 

Sted/Dato: 
Oslo, 21.09.2020 

 
 

Møtetype: Beslutningsforum for nye metoder 
Møtedato: 21. september 2020 klokka 09:30 
Møtested: Grev Wedels plass 5; Oslo 

 
Tilstede 
 

Navn:  
Cathrine M. Lofthus adm. direktør, Helse Sør-Øst RHF  
Cecilie Daae adm. direktør, Helse Nord RHF 
Inger Cathrine Bryne adm. direktør, Helse Vest RHF  
Stig A. Slørdahl  adm. direktør, Helse Midt-Norge RHF 
  
Observatør:  
Knut Georg Hartviksen observatør fra de Regionale brukerutvalgene 
Olav V. Slåttebrekk ass. helsedirektør - vararepresentant for helsedirektør 
 
Sekretariatet: 
Ellen Nilsen Spesialrådgiver, Helse Sør-Øst RHF 
Nina Cecilie Olkvam Kommunikasjonsrådgiver, Helse Sør-Øst RHF  
  
 
Bisittere: 
Geir Tollåli fagdirektør, Helse Nord RHF 
Baard-Christian Schem fagdirektør, Helse Vest RHF 
Henrik A. Sandbu fagdirektør, Helse Midt-Norge RHF 
Jan Chr. Frich fagdirektør, Helse Sør-Øst RHF 
Elisabeth Bryn Statens Legemiddelverk  
Hanne Husom Haukland Medisinsk rådgiver, Helse Nord RHF 
  

 
Forfall 

Navn: Bjørn Guldvog, Helsedirektør (observatør) 
  



 

 

Sak 082-2020  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Beslutning 
Innkalling og saksliste godkjennes.  

 
 
Sak 083-2020  Godkjenning av protokoll fra møte i Beslutningsforum  
 for nye metoder, den 31. august 2020 
 
Beslutning: 
Protokoll fra møte i Beslutningsforum for nye metoder 31. august 2020 godkjennes. 

 
 
 

Sak 084-2020  ID2017_031 Telotristat (Xermelo) til behandling av 
diaré ved malignt karsinoid syndrom 

 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
1. Telotristat (Xermelo) innføres ikke til behandling av diaré ved malignt karsinoid 

syndrom. 
 

2. Det er dokumentert effekt av legemiddelet, men effekten over tid er usikker og 
prisen er for høy.  

 
 
 
 

Sak 085-2020  ID2019_120 Sekukinumab (Cosentyx) til behandling av 
ikke-radiografisk aksial spondyloartritt hos voksne 
som har hatt utilstrekkelig respons på ikke-steroide 
antiinflammatoriske legemidler (NSAIDs)  

 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 



 

Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
1. Sekukinumab (Cosentyx) kan innføres til behandling av ikke-radiografisk aksial 

spondyloartritt hos voksne som har hatt utilstrekkelig respons på ikke-steroide 
antiinflammatoriske legemidler (NSAIDs). 

 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 
3. Legemiddelet skal inngå i anbud, og kan tas i bruk fra 1. februar 2021. 
 
 
 

Sak 086-2020  ID2019_101 Ozanimod (Zeposia) til behandling av 
relapserende remitterende multippel sklerose 
(RRMS) 

 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 
1. Ozanimod (Zeposia) kan innføres til behandling av relapserende remitterende 

multippel sklerose (RRMS). 
 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 

3. Legemiddelet kan tas i bruk fra 15. oktober 2020, da prisen kan gjelde fra denne 
dato. 

 
 
 

Sak 087-2020  ID2013_033 Ruksolitinib (Jakavi) til behandling av 
sykdomsrelatert splenomegali eller symptomer ved 
myelofibrose 

 
 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 



 

beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 
1. Ruksolitinib (Jakavi) kan innføres til behandling av sykdomsrelatert splenomegali 

eller symptomer ved myelofibrose. 
 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 

3. Behandlingen kan tas i bruk fra 15. oktober 2020, da ny pris kan gjelde fra denne 
dato. 

 
 
 

Sak 088-2020  ID2015_019 Bevacizumab til avansert 
livmorhalskreft og ved tilbakefall av livmorhalskreft 

 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
1. Bevacizumab kan innføres til behandling av avansert livmorhalskreft og ved 

tilbakefall av livmorhalskreft. 
 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 

3. Beslutningen betinger bruk av rimeligste alternativ av bevacizumab. 
Denne behandlingen kan tas i bruk fra 1. oktober 2020, da prisavtalen for 
bevacizumab gjelder fra denne dato.  

 
 
 

Sak 089-2020  ID2018_031 Atezolizumab (Tecentriq) i kombinasjon 
med bevacizumab, paklitaksel og carboplatin ved 
førstelinjebehandling av ikke-småcellet lungekreft 

Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 



 

beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 
1. Atezolizumab (Tecentriq) i kombinasjon med bevacizumab, paklitaksel og 

carboplatin kan innføres til behandling av ikke-småcellet lungekreft som har EGFR-
mutasjon eller er ALK-positiv som ikke lenger har nytte av målrettet behandling. 

 
2. Det forutsetter at prisene er lik eller lavere enn de prisene som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 

3. Beslutningen betinger bruk av rimeligste alternativ av bevacizumab. 
Denne behandlingen kan tas i bruk fra 1. oktober 2020, da prisavtalen for 
bevacizumab gjelder fra denne dato.  

 
 

 
Sak 090-2020 Oversikt over legemidler som er behandlet i 

Beslutningsforum for nye metoder 
 

 
Beslutning: 
Oversikt over legemidler som er behandlet i Beslutningsforum for nye metoder per 11. 
september 2020 tas til orientering. 

 
 
 

Sak 091-2020 Eventuelt 
Ingen saker ble fremmet. 
 
 
Godkjent av Cathrine M. Lofthus 
i etterkant av møtet i 
Beslutningsforum for nye metoder, 
den 21. september 2020 
 
 
_____________________________  
Cathrine M. Lofthus 
Administrerende direktør 
Helse Sør-Øst RHF 


