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Tilstede 

Navn:  
Inger Cathrine Bryne adm. direktør, Helse Vest RHF  
Marit Lind konstituert adm. direktør, Helse Nord RHF 
Terje Rootwelt adm. direktør, Helse Sør-Øst RHF  
Stig A. Slørdahl  adm. direktør, Helse Midt-Norge RHF 
  
Observatører:  
Olav V. Slåttebrekk Assisterende helsedirektør (observatør) 
Knut Georg Hartviksen observatør fra de Regionale brukerutvalgene 
Torbjørn Akersveen observatør fra de Regionale brukerutvalgene 
 
Sekretariatet: 
Ellen Nilsen enhetsleder, Sekretariatet for nye metoder 
Michael Vester spesialrådgiver, Sekretariatet for nye metoder 
Mirjam Helene Pletanek 
Klingenberg 

kommunikasjonsrådgiver, Helse Vest RHF  

  
Bisittere: 
Geir Tollåli fagdirektør, Helse Nord RHF 
Bjørn Egil Vikse fagdirektør, Helse Vest RHF 
Ulrich Spreng fagdirektør, Helse Sør-Øst RHF 
Björn Gustafsson fagdirektør, Helse Midt-Norge RHF 
Elisabeth Bryn enhetsleder, Statens legemiddelverk  
Jan Frich områdedirektør, Folkehelseinstituttet  
Asbjørn Mack fagsjef, Sykehusinnkjøp HF 
Ingvild Klevan seniorrådgiver, Helse Midt-Norge RHF  

(sekretariat Bestillerforum) 
 
Forfall 

Navn: Bjørn Guldvog, helsedirektør (observatør) 
 

 



 

Sak 020-2023  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Beslutning 
Innkalling og saksliste godkjennes.  

 
 
 
Sak 021-2023  Godkjenning av protokoll fra Beslutningsforum for nye 

metoder 13. februar og 20. februar 2023 
 
Beslutning: 
Protokoll fra møte i Beslutningsforum for nye metoder 13. februar 2023 godkjennes. 
Protokoll fra Beslutningsforum for nye metoder 20. februar 2023 godkjennes. 
 
 

 

Sak 022-2023  ID2021_033 Første trimester-screening for utvikling 

av preeklampsi med bruk av algoritme 
 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger som endrer resultatet vesentlig, vil 
beslutningen kunne vurderes på nytt.  
 

1. Det gjennomføres en implementeringsstudie for første trimester-screening for 
utvikling av preeklampsi med bruk av algoritme og påfølgende profylakse med 
acetylsalisylsyre. Implementeringsstudien bør ha særlig fokus på de 
ressursmessige og organisatoriske forhold.  
 

2. Oppdrag med å utarbeide forslag til utforming og gjennomføring av studien gis til 
fagmiljøet ved Senter for fosterdiagnostikk ved St. Olavs hospital HF. Dette 
fagmiljøet inkluderer Nasjonal behandlingstjeneste for avansert invasiv 
fostermedisin og har tett samarbeid med erfaringsbasert master-program i 
jordmorfag ved NTNU.  
 

3. Implementeringsstudien skal evalueres og legges til grunn for eventuell 
beslutning om innføring. 

 

 
  



 

Sak 023-2023  ID2022_066 Zanubrutinib (Brukinsa) som 
monoterapi til behandling av voksne med kronisk 
lymfatisk leukemi (KLL) som har fått minst én 
tidligere behandling (R/R KLL) 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 

1. Zanubrutinib (Brukinsa) innføres som monoterapi til behandling av voksne med 
kronisk lymfatisk leukemi (KLL) som har fått minst én tidligere behandling (R/R 
KLL). 

 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen.  
 

3. Behandlingen kan tas i bruk fra beslutningstidspunktet.   
 

 
 
Sak 024-2023  ID2021_078 Sacituzumab govitecan (Trodelvy) som 

monoterapi til behandling av voksne pasienter med 
inoperabel eller metastatisk trippel-negativ 
brystkreft som har fått to eller flere tidligere 
systemiske behandlinger, hvorav minst én av dem for 
avansert sykdom 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 

1. Sacituzumab govitecan (Trodelvy) innføres ikke som monoterapi til behandling 
av voksne pasienter med inoperabel eller metastatisk trippel-negativ brystkreft 
som har fått to eller flere tidligere systemiske behandlinger, hvorav minst én av 
dem for avansert sykdom. 



 

 
2. Det er ikke dokumentert at sacituzumab govitecan (Trodelvy) medfører en 

klinisk nytte som står i forhold til prisen på legemidlet, som er for høy. 
 

3. Sykehusinnkjøp bes gjenoppta forhandlingene med leverandør. 

 
 
 
Sak 025-2023  ID2020_071 Remimazolam (Byfavo) til sedasjon ved 

diagnostiske eller kirurgiske prosedyrer 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 

1. Remimazolam (Byfavo) innføres ikke til sedasjon ved diagnostiske eller 
kirurgiske prosedyrer. 

 
2. Det er ikke dokumentert fordeler med remimazolam (Byfavo) som tilsier at 

kostnaden kan være høyere enn andre tilsvarende behandlingsalternativ ved 
sedasjon. 

 

 
 
Sak 026-2023  ID2020_053 Baricitinib (Olumiant) til behandling av 

moderat atopisk eksem hos voksne som er aktuelle 
for systemisk behandling 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 

1. Baricitinib (Olumiant) innføres ikke til behandling av moderat atopisk eksem hos 
voksne som er aktuelle for systemisk behandling. 
 



 

2. Det er ikke dokumentert at baricitinib (Olumiant) medfører en klinisk nytte til 
behandling av moderat atopisk eksem hos voksne som står i forhold til prisen på 
legemidlet.  

 

 
 
Sak 027-2023 ID2022_045 Faricimab (Vabysmo) til behandling av 

voksne pasienter med nedsatt syn som følge av 
diabetisk makulaødem (DME) – revurdering 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 

1. Faricimab (Vabysmo) innføres til behandling av voksne pasienter med nedsatt 
syn som følge av diabetisk makulaødem (DME).  

 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 

3. Behandlingen kan tas i bruk fra 01.05.2023, da ny pris kan gjelde fra denne 
datoen. 

 
 
 
Sak 028-2023 ID2022_046 Faricimab (Vabysmo) til behandling av 

voksne pasienter med neovaskulær (våt) 
aldersrelatert makuladegenerasjon (nAMD) - 
revurdering 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 

1. Faricimab (Vabysmo) innføres til behandling av voksne pasienter med 
neovaskulær (våt) aldersrelatert makuladegenerasjon (nAMD).  



 

 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 

3. Behandlingen kan tas i bruk fra 01.05.2023, da ny pris kan gjelde fra denne 
datoen. 

 
 
 
Sak 029-2023 Brukermedvirkning i Nye metoder – oppfølging av 

oppdrag om økt brukerinvolvering. Rapport fra 
arbeidsgruppen. 

 
 
 
Beslutning: 
Beslutningsforum for nye metoder drøftet rapportutkastet og får rapporten tilbake til endelig 

behandling. 

 
 
 
Sak 030-2023 Nye metoder – årsoppsummering 2022 
 
Beslutning: 
Beslutningsforum for nye metoder godkjenner Nye metoder - årsoppsummering 2022 
(evt. med de endringer som kom frem under behandling av saken). 
 
Oversikten over tidsbruken for legemidler i 2022 i de ulike fasene fordelt på aktørene 
som er involvert tas til orientering. 
 
 
 

 
Sak 031-2023 Eventuelt 
Ingen saker til eventuelt. 
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Inger Cathrine Bryne    Stig A. Slørdahl 
Helse Vest RHF     Helse Midt-Norge RHF 
 
 
 
 
 

 

Terje Rootwelt     Marit Lind 
Helse Sør-Øst RHF     Helse Nord RHF 
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