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Protokoll – (til godkjenning)  
 

Vår ref.: 
23/00030 

Saksbehandler/dir.tlf.: 
Ellen Nilsen / 997 49 706 

Sted/Dato: 
Oslo, 20.11.2023 

 
 

Møtetype: Beslutningsforum for nye metoder 
Møtedato: 20. november 2023 klokka 08:00 – 09:30 
Møtested: Teams 

 
Tilstede 

Navn:  
Terje Rootwelt adm. direktør, Helse Sør-Øst RHF  
Inger Cathrine Bryne adm. direktør, Helse Vest RHF  
Marit Lind adm. direktør, Helse Nord RHF 
Stig A. Slørdahl  adm. direktør, Helse Midt-Norge RHF 
  
Observatører:  
Olav V. Slåttebrekk assisterende helsedirektør  
Arne Vassbotn observatør fra de Regionale brukerutvalgene 
Torbjørn Akersveen observatør fra de Regionale brukerutvalgene 
 
Sekretariatet: 
Ellen Nilsen enhetsleder, Sekretariatet for nye metoder 
Michael Vester spesialrådgiver, Sekretariatet for nye metoder 
Mirjam Helene Pletanek 
Klingenberg 

kommunikasjonsrådgiver, Helse Vest RHF  

  
Bisittere: 
Geir Tollåli fagdirektør, Helse Nord RHF 
Bjørn Egil Vikse fagdirektør, Helse Vest RHF 
Ulrich Spreng fagdirektør, Helse Sør-Øst RHF 
Björn Gustafsson fagdirektør, Helse Midt-Norge RHF 
Elisabeth Bryn enhetsleder, Statens legemiddelverk  
Anne Marthe Ringerud fagsjef, Sykehusinnkjøp HF 
Christina Kvalheim fagrådgiver, Sykehusinnkjøp HF (Sak 132-2023) 
Helle Endresen fagrådgiver, Sykehusinnkjøp HF (Sak 132-2023) 
Erik Sagdahl konstituert avdelingsleder, Sykehusinnkjøp HF (Sak 132-2023) 
Karianne Johansen spesialrådgiver, Helse Sør-Øst RHF  

 
Forfall 

Navn: Bjørn Guldvog, helsedirektør (observatør) 
 Kjetil Telle, områdedirektør, Folkehelseinstituttet 

 

  



 

Sak 126-2023  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Beslutning 
Innkalling og saksliste godkjennes.  

 
 
 
Sak 127-2023  Godkjenning av protokoll fra Beslutningsforum for nye 

metoder 23. oktober 2023 
 
 
Beslutning: 
Protokoll fra møte i Beslutningsforum for nye metoder 23. oktober 2023 godkjennes. 
 

 

 

Sak 128-2023  ID2022_028 Askiminib (Scemblix) til behandling av 

Philadelphia- kromosom-positiv kronisk myelogen 

leukemi i kronisk fase (Ph+KML-KF) som tidligere er 

behandlet med to eller flere tyrosinkinasehemmere 

(TKIer) 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende/generika, overlevelsestall m. m.) som endrer 
resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 

1. Askiminib (Scemblix) innføres til behandling av Philadelphia- kromosom-positiv 
kronisk myelogen leukemi i kronisk fase (Ph+KML-KF) som tidligere er 
behandlet med to eller flere tyrosinkinasehemmere (TKIer), hvor rimeligere 
tyrosinkinasehemmere ikke er egnet.    
 

2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 
denne beslutningen. 

 
3. Behandlingen kan tas i bruk fra 01.01.2024, da ny pris kan gjelde fra denne 

datoen. 
 

 
 
 



 

Sak 129-2023  ID2021_062 Selumetinib (Koselugo) til behandling av 
symptomatiske, inoperable pleksiforme 
nevrofibromer (PN) hos pediatriske pasienter med 
nevrofibromatose type 1 (NF1) i alderen 3 år og eldre 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende/generika, overlevelsestall m. m.) som endrer 
resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 

 
1. Selumetinib (Koselugo) innføres ikke til behandling av symptomatiske, 

inoperable pleksiforme nevrofibromer (PN) hos pediatriske pasienter med 
nevrofibromatose type 1 (NF1) i alderen 3 år og eldre. 

 
2. Det er ønskelig å ta metoden i bruk på denne indikasjonen, men leverandøren har 

valgt en pris som er altfor høy i forhold til dokumentert klinisk nytte. 
 

3. Sykehusinnkjøp bes gjenoppta forhandlingene med leverandør. 
 

 
Sak 130-2023  ID2021_148 Difelikefalin (Kapruvia) til behandling av 

moderat til alvorlig kløe (pruritus) ved kronisk 
nyresykdom hos voksne pasienter som får 
hemodialyse 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 

1. Difelikefalin (Kapruvia) innføres ikke til behandling av moderat til alvorlig kløe 
(pruritus) ved kronisk nyresykdom hos voksne pasienter som får hemodialyse.  

 
2. Det er ikke tilbudt en pris som står i et rimelig forhold til dokumentert klinisk 

nytte. 
 

3. Sykehusinnkjøp bes gjenoppta forhandlingene med leverandør. 



 

Sak 131-2023  ID2022_144 Mirikizumab (Omvoh) til behandling av 

voksne pasienter med moderat til alvorlig aktiv 

ulcerøs kolitt som har hatt utilstrekkelig respons på, 

tapt respons på, eller er intolerante for enten 

konvensjonell behandling eller biologiske legemidler 
 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 

1. Mirikizumab (Omvoh) innføres ikke til behandling av voksne pasienter med 
moderat til alvorlig aktiv ulcerøs kolitt som har hatt utilstrekkelig respons på, 
tapt respons på, eller er intolerante for enten konvensjonell behandling eller 
biologiske legemidler. 

 
2. Det er ikke dokumentert en klinisk nytte som står i et rimelig forhold til prisen på 

legemidlet. 
 

3. Sykehusinnkjøp bes gjenoppta forhandlingene med leverandør. 
 

 
 
 
Sak 132-2023 Oppfølging av rapporten «Raskere saksbehandling for 

legemidler i Nye metoder» - delprosess: Forenklet 
vurdering av PD-(L)1 hemmere. Orientering fra 
Sykehusinnkjøp HF. Sak til diskusjon 

 
 
Beslutning: 
Beslutningsforum tar saken til orientering og fatter ingen beslutning i møtet.  

 

 
 
Sak 133-2023 Eventuelt 
Ingen saker under eventuelt. 

 
 

 
 



 

 
Godkjent av Terje Rootwelt 
i etterkant av møtet i 
Beslutningsforum for nye metoder, 
den 20. november 2023 
 
 
____________________________  
Terje Rootwelt 
Administrerende direktør 
Helse Sør-Øst RHF 
 


