
 
 

 

 

 

Angående doseringsfrekvens av teclistamab i Norge 

Doseringsfrekvensen av teclistamab (Tecvayli) i SMPC er høyere enn det som per i dag anses 

som optimalt. Årsaken til dette er at for hyppig administrering leder til utslitte («exhausted») T- 

celler, og gjør at man mister eHekten raskere, i tillegg til økt risiko for andre infeksjoner. Nyere 

studier har derfor en annen administrering enn det som er i SMPC, hvor man går raskt ned til 

månedlige doser. Andre land, som Tyskland, som har brukt medikamentet i lengre tid, har også 

redusert frekvensen til lavere enn det man ser i SMPC. 

Vi i den norske handlingsprogramkomitéen har diskutert dette, og kommet frem til hvilken 

dosering vi kommer til å anbefale i neste versjon av handlingsprogrammet. Hvis teclistamab blir 

tilgjengelig på det norske markedet er det dette regimet vi vil formidle til norske hematologer. 

Alle nye pasienter som kommer til å starte på dette medikamentet, vil nok de første gangene 

konsultere de større sykehusene, representert i denne komitéen. Denne doseringen vil også 

være den som ligger i CMS. 

Doseringen vi vil anbefale: 

1. syklus (28 dager): Step-up-doser første uken, og deretter ukentlig. 1,5mg/kg 

2. syklus (28 dager): Hver 14.dag. 1,5mg/kg 

3. syklus og videre: Hver 28.dag. 3mg/kg 
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Handlingsprogramkomitéen for myelomatose; 12.Februar 2024 

På vegne av Norsk selskap for hematologi 

 

 Fredrik Schjesvold  
Fredrik Schjesvold (Mar 7, 2024 10:00 GMT+1) 

 

 
Øyvind Hjertner (Mar 7, 2024 11:07 GMT+1) 

Fredrik Schjesvold Tobias Slørdahl Øyvind Hjertner 
 

 

 Nina Gulbrandsen  
Nina Gulbrandsen (Mar 7, 2024 14:06 GMT+1) 

 Einar Haukås  
Einar Haukås (Mar 10, 2024 22:34 GMT+1) 

Nina Gulbrandsen Einar Haukås Galina Tsykunova 
 

 

 Jürgen Rolke  
Jürgen Rolke (Mar 9, 2024 09:36 GMT+1) 

Jürgen Rolke 

https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E
https://na1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAJPxpIiIXQBXidp1jkpfHr2TjvUtQ_K0E



