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Protokoll – (godkjent)  
 

Vår ref.: 
 2020/00805 

Saksbehandler/dir.tlf.: 
Ellen Nilsen / 997 49 706 

Sted/Dato: 
Oslo, 23.11.2020 

 
 

Møtetype: Beslutningsforum for nye metoder 
Møtedato: 26. oktober 2020 klokka 09:30 
Møtested: Grev Wedels plass 5; Oslo 

 
Tilstede 
 

Navn:  
Cathrine M. Lofthus adm. direktør, Helse Sør-Øst RHF  
Cecilie Daae adm. direktør, Helse Nord RHF 
Inger Cathrine Bryne adm. direktør, Helse Vest RHF  
Stig A. Slørdahl  adm. direktør, Helse Midt-Norge RHF 
  
Observatør:  
Knut Georg Hartviksen observatør fra de Regionale brukerutvalgene 
Olav V. Slåttebrekk ass. helsedirektør - vararepresentant for helsedirektør 
 
Sekretariatet: 
Ellen Nilsen Spesialrådgiver, Helse Sør-Øst RHF 
Nina Cecilie Olkvam Kommunikasjonsrådgiver, Helse Sør-Øst RHF  
  
 
Bisittere: 
Geir Tollåli fagdirektør, Helse Nord RHF 
Baard-Christian Schem fagdirektør, Helse Vest RHF 
Henrik A. Sandbu fagdirektør, Helse Midt-Norge RHF 
Jan Chr. Frich fagdirektør, Helse Sør-Øst RHF 
Elisabeth Bryn Statens Legemiddelverk  
Hanne Husom Haukland Medisinsk rådgiver, Helse Nord RHF (sekretariat 

Bestillerforum) 
  

 
Forfall 

Navn: Bjørn Guldvog, Helsedirektør (observatør) 
  



 

 

Sak 092-2020  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Beslutning 
Innkalling og saksliste godkjennes.  

 
 
Sak 093-2020  Godkjenning av protokoll fra møte i Beslutningsforum  
 for nye metoder, den 21. september 2020 
 
Beslutning: 
Protokoll fra møte i Beslutningsforum for nye metoder 21. september 2020 godkjennes. 

 
 
 

Sak 094-2020  ID2019_088 Brolucizumab (Beovu) til behandling av 
voksne med neovaskulær (våt) aldersrelatert 
makuladegenerasjon (AMD) 

 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
1. Brolucizumab (Beovu) innføres ikke til behandling av voksne med neovaskulær (våt) 

aldersrelatert makuladegenerasjon (AMD). 
 
2. Det er påvist økt forekomst av enkelte bivirkninger ved bruk av dette legemiddelet.  

Prisen er for høy og det er ikke noe som tilsier at kostnadene ved brolucizumab 
(Beovu) kan være høyere enn kostnadene ved andre legemidler som er godkjent til 
behandling av denne tilstand.  

 
 
 
 

Sak 095-2020  ID2020_005 Filgotinib (Jyseleca) som monoterapi eller 
i kombinasjon med metotreksat (MTX) til behandling 
av moderat til alvorlig aktiv revmatoid artritt hos 
voksne pasienter som har respondert utilstrekkelig på, 
eller som er intolerant overfor, ett eller flere 
sykdomsmodifiserende antirevmatiske legemidler 
(DMARD-er)  

 
 



 

Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
1. Filgotinib (Jyseleca) som monoterapi eller i kombinasjon med metotreksat (MTX) 

kan innføres til behandling av moderat til alvorlig aktiv revmatoid artritt hos voksne 
pasienter som har respondert utilstrekkelig på, eller som er intolerant overfor, ett 
eller flere sykdomsmodifiserende antirevmatiske legemidler (DMARD-er).   

 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 

3. Legemiddelet skal inngå i anbud, og kan tas i bruk fra 1. februar 2021. 
 
 
 

Sak 096-2020  ID2020_051 Natriumzirkoniumsyklosilikat 
(Lokelma) til behandling av hyperkalemi hos voksne 
med hjertesvikt 

 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 
1. Natriumzirkoniumsyklosilikat (Lokelma) kan innføres til behandling av hyperkalemi 

ved serumkalium nivå lik eller høyere enn 6 mmol/l hos voksne med hjertesvikt. 
 

2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 
denne beslutningen. 

 
3. Behandlingen kan tas i bruk fra beslutningstidspunkt.  
 
 
 
 



 

 
Sak 097-2020  ID2019_069 Buprenorfin/nalokson (Suboxone 

sublingvalfilm) til behandling av opioidavhengighet 
 
 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 
1. Buprenorfin/nalokson (Suboxone sublingvalfilm) kan innføres til behandling av 

opioidavhengighet. 
 

2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 
denne beslutningen. 

 
3. Legemiddelet skal inngå i anbud og kan tas i bruk fra oppstart av avtaler, tentativt 1. 

juni 2021. 
 
 
 

Sak 098-2020  ID2018_125 Pembrolizumab (Keytruda) i 
kombinasjon med karboplatin og enten paklitaksel 
eller nab-paklitaksel ved førstelinjebehandling av 
metastatisk plateepitel ikke- småcellet lungekreft 

 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 
1. Pembrolizumab (Keytruda) i kombinasjon med karboplatin og enten paklitaksel eller 

nab-paklitaksel kan innføres ved førstelinjebehandling av metastatisk plateepitel 
ikke-småcellet lungekreft for pasienter med PD-L1-uttrykk < 50%. 

 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 



 

 
3. Behandlingen kan tas i bruk fra 15. november 2020. 

 
 
 

Sak 099-2020  ID2019_025 Pembrolizumab (Keytruda) som 
monoterapi eller i kombinasjon med platinumholdig 
kjemoterapi og 5-fluorouracil i førstelinjebehandling 
av residiverende eller metastatisk 
plateepitelkarsinom i hode og hals (HNSCC) hos  
voksne med tumor som uttrykker PD-L1 med CPS ≥ 1 

 
 
Beslutning: 
Beslutningen som er fattet av Beslutningsforum for nye metoder er resultat av en lang 
prosess og en grundig vurdering av de menneskelige konsekvenser som følger både av 
beslutning om innføring så vel som beslutning om ikke å innføre en metode for 
utredning, behandling og/eller prosedyre/organisering. 
 
Dersom det tilkommer nye opplysninger (herunder om pasientsikkerhet, 
kostnadseffektivitet, pris, biotilsvarende medikamenter/generika, overlevelsestall m. m) 
som endrer resultatet vesentlig, vil beslutningen kunne vurderes på nytt. 
 
 
1. Pembrolizumab (Keytruda) som monoterapi eller i kombinasjon med platinumholdig 

kjemoterapi og 5-fluorouracil kan innføres i førstelinjebehandling av residiverende 
eller metastatisk plateepitelkarsinom i hode og hals (HNSCC) hos voksne med tumor 
som uttrykker PD-L1 med CPS ≥ 1. 

 
2. Det forutsetter at prisen er lik eller lavere enn den prisen som er grunnlaget for 

denne beslutningen. 
 
3. Behandlingen kan tas i bruk fra 15. november 2020. 
 

 

 
Sak 100-2020 Oversikt over legemidler som er behandlet i 

Beslutningsforum for nye metoder 
 

 
Beslutning: 
Oversikt over legemidler som er behandlet i Beslutningsforum for nye metoder per 13. 
oktober 2020 tas til orientering. 
 
Beslutningsforum for nye metoder ber sekretariatet for Beslutningsforum og Statens 
legemiddelverk om en kvalitetssikring av oversikten. 

 
 

 
 



 

Sak 101-2020 Eventuelt 
 
Eventuelt A - Globale helseprioriteringers tilgang til taushetsbelagte opplysninger for 
forskning. 
 
Beslutning: 

1. Beslutningsforum for nye metoder ber sekretariatet sende over informasjonen 
som forskningsgruppen ber om. 

2. Sekretariatet lager en avtale som operasjonaliserer premisser som ligger i 
vedtaket fattet av Helsedirektoratet. 

3. Avtalen skal godkjennes av fagdirektørene før denne fremlegges forskerne. 
4. Det er viktig at forskerne gis generell informasjon om hvilke vurderinger som 

gjøres ved behandling av saker i Beslutningsforum og tilbys diskusjon underveis i 
arbeidet.  

 
 
 
 
 

Oslo 23. november 2020 
 
 
 
 
 
 

 

Cathrine M. Lofthus     Stig A. Slørdahl 
Helse Sør-Øst RHF     Helse Midt-Norge RHF 
 
 
 
 
 

 

Inger Cathrine Bryne    Cecilie Daae 
Helse Vest RHF     Helse Nord RHF 
 
 
 
 
Protokollen er elektronisk godkjent og har derfor ikke håndskrevne signaturer. 


